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Bâ&ment,	  un	  secteur	  économique	  très	  énergivore	  
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Bâ&ment,	  extension	  de	  l’environnement	  naturel	  
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Au	  début,	  
le	  climat	  était	  local.	  	  
	  
Maintenant,	  
il	  est	  devenu	  	  
deux	  fois	  global	  !	  	  	  	  	  	  
	  
Le	  changement	  
clima&que	  est	  là	  
	  
mais	  	  
pas	  	  exactement	  
comme	  nous	  le	  voyons	  
d’habitude	  
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CASE	  STUDY	  IN	  GERMANY,	  1987	  

AXachons-‐nous	  aux	  besoins	  confort/santé	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (thermique,	  QAI)	  

•  Une	  suffisance	  
	  	  	  	  	  	  chauffage	  
	  
•  Deux	  efficiences	  
	  	  	  	  	  	  eau	  chaude	  
	  	  	  	  	  	  usages	  électricité	  
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Le	  défi	  :	  autonomie	  (?)	  énergé&que	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  ou	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  bâ&ment	  “meilleur”	  que	  le	  climat	  

GREEN	  TOWER	  EXPO’98	  -‐	  Temperature	  and	  humidity	  levels	  (January	  2001),	  no	  
heaTng	  system	  	  

La	  suffisance:	  le	  bâ&ment	  en	  tant	  que	  système	  énergie	  	  
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OIL	  CULTURE!	  (80s	  in	  USA)	  

Quand	  la	  suffisance	  est	  oubliée	  le	  toit	  nous	  ‘tombe	  dessus’	  
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Performance	  énergie/confort	  ou	  de	  l’espace	  à	  la	  suffisance	  énergé&que	  
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EXPO’	  98:	  	  la	  par&e	  de	  la	  suffisance	  thermique	  aux	  deux	  saisons	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  après	  avoir	  doublé	  les	  objec&fs	  de	  la	  loi	  en	  vigueur	  
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Même	  le	  conven&onnel	  
concept	  de	  confort	  de	  
Fanger	  	  
reconnait	  l’effet	  saisonnier!	  
	  
Alors,	  dans	  le	  cadre	  de	  la	  
suffisance	  
pourquoi	  pas	  le	  confort	  
adaptaTf	  ?	  

La	  suffisance	  et	  le	  confort	  thermique	  	  	  
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Il	  n’y	  a	  pas	  une	  défini&on	  «	  &mbrée	  »,	  	  

mais	  par	  QAI	  on	  entend	  le	  résultat,	  en	  vue	  de	  la	  santé/bien-‐être/
confort*,	  	  

de	  la	  condi&on	  chimique,	  physique	  et	  biologique	  de	  l’air	  intérieur	  
où	  les	  citoyens	  passent	  la	  majorité	  du	  temps	  de	  leur	  vie.	  	  
	  

Qualité	  de	  l’air	  intérieur	  -‐	  Concept	  

•  Il	  y	  a	  aussi	  des	  cas	  où	  le	  concept	  de	  QAI	  	  
ne	  s’applique	  pas	  aux	  personnes	  (musées,	  certaines	  producTons,	  etc.)	  	  
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•  Les	  gens	  passent	  90%	  de	  leur	  vie	  à	  l’intérieur	  

•  L’air	  intérieur	  tend	  à	  être	  pire	  que	  l’air	  extérieur	  :	  
–  Air	   extérieur,	   défauts	   dans	   la	   construcTon,	   acTvités	   humaines,	  

meubles,	   moqueges,	   équipement	   divers	   et	   systèmes	   de	  
climaTsaTon	  

–  RestricTon	   des	   taux	   de	   renouvellement	   d’air	   par	   des	   stratégies	  
d’économies	  d’énergie	  

•  	  Évidence	  de	  maladies	  aXribuées	  à	  la	  (mauvaise)	  QAI	  
–  Maladies	  cardio-‐vasculaires	  et	  respiratoires,	  allergies,	  BPCO,	  cancer	  

du	  poumon,	  irritaTon	  et	  inconfort	  	  

La	  ques&on	  de	  la	  QAI	  
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EnVIE:	  une	  stratégie	  pour	  la	  ges&on	  de	  la	  QAI	  
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Deux	  stratégies	  
	  

•  Contrôle	  à	  la	  source,	  prioritaire	  à	  tous	  les	  niveaux,	  	  
	  	  	  	   	   	  	  dès	  le	  choix	  de	  la	  ville,	  à	  l’emplacement	  en	  ville,	  	  

	  	  	  	   	   	  	  en	  passant	  par	  le	  projet	  architecture/construcTon,	  	  

	  	  	  	   	   	  le	  choix	  des	  matériaux,	  les	  systèmes	  (s’il	  en	  faut!)	  	  

	  	  	  	   	   	  	  à	  la	  gesTon,	  usage	  et	  maintenance.	  

•  Ven&la&on,	   ul&me	   solu&on	   pour	   le	   contrôle	   de	   l’exposi&on	   à	  
l’air	  intérieur,	  basée	  sur	  l’occupaTon	  humaine	  ;	  	  

	  	  elle	  doit	  être	  établie	  séparément	  d’autres	  éventuels	  services	  uTlisant	  	  	  	  	  	  	  

	  	  de	  l’air	  comme	  le	  chauffage	  ou	  le	  refroidissement.	  

Stratégies	  
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Ven&la&on	  à	  travers	  le	  temps	  
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Bâ&ment	  comme	  système	  «	  air	  »*	  durable	  

Ami de 

 l’ Environnement 

Energétiquement  

Efficient   

Batiment sain  

Durable 

•  Bâ&ments	  comme	  	  fron&ères	  
intérieur/extérieur	  

	  

•  Les	  bâ&ments	  doivent	  être	  sains	  
	  

•  La	  QAI	  est	  déterminée	  aussi	  bien	  par	  
l’air	  extérieur	  que	  par	  l’air	  intérieur	  	  

*	  Ou	  ‘cluster’	  de	  systèmes	  d’air	  	  (espaces	  divers)	  
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L’environnement	  ba&	  :	  confort	  et	  santé	  

RHEVA,	  
l’organisaTon	  	  

des	  ingénieurs	  	  

thermiciens	  du	  bâTment	  

revendique	  du	  nouveau	  	  

pour	  les	  	  

bâTments	  en	  Europe	  :	  

	  

le	  confort	  et	  la	  santé	  
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REHVA	  posi&on	  paper	  
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•  L’air	   extérieur	   tend	   à	   être	   la	   source	   principale	   de	   la	   pollu&on	   de	   l’air	  
intérieur.	  	  
Cependant,	  l’exposiTon	  à	  l’air	  intérieur	  est	  10	  fois	  celle	  de	  l’air	  extérieur.	  	  	  

•  Les	   valeurs	   guides	  OMS	  pour	   la	   qualité	   de	   l’air	   représentent	   l’état	   de	  
l’art	   en	   donnant	   les	   critères	   de	   gesTon	   de	   la	   QAI	   et	   de	   la	   qualité	   de	   l’air	  
extérieur.	  

•  Le	  contrôle	  à	  la	  source	  (Envie)	  a	  été	  reconnu	  stratégie	  prioritaire	  pour	  le	  
contrôle	   de	   l’exposiTon	   aux	   polluants	   de	   l’air	   intérieur.	   Elle	   doit	   être	  
prioritaire	  

•  Alors,	  le	  taux	  minimum	  de	  référence	  pour	  la	  ven&la&on	  est	  établie	  sur	  la	  
base	   de	   l’état	   de	   l’art	   en	   ce	   qui	   concerne	   le	   contrôle	   de	   la	  QAI	   due	   à	   la	  
pollu&on	   émise	   par	   les	   occupants	   en	   tenant	   compte	   la	   densité	  
d’occupa&on	  de	  l’espace.	  

Conclusions	  (1)	  
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•  Le	  rôle	  spécifique	  de	  la	  ven&la&on	  doit	  être	  clair	  avec	  la	  valeur	  de	  référence	  
le	  taux	  minimal	  de	  la	  ven&la&on	  basée	  sur	  la	  	  santé.	  

	  
•  Le	   nombre	   de	   renouvellements	   d’air	   d’un	   espace	   par	   heure	   en	   tant	   que	  

métrique	  pour	  la	  ven&la&on	  doit	  être	  remplacé	  par	  un	  taux	  de	  	  ven&la&on	  
par	  occupant	  	  (ven&la&on	  pour	  les	  personnes	  )	  

• 	   	   Ouverture	   de	   nouvelles	   avenues	   pour	   l’usage	   de	  moins	   énergie	   dans	   les	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
bâTments	  en	  vue	  d’un	  confort	  	  plus	  	  flexible	  

•  	   	   On	   doit	   séparer	   les	   besoins	   de	   venTlaTon	   basée	   sur	   la	   santé	   et	   de	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
l’énergie	  	  pour	  le	  confort	  thermique	  

Conclusions	  (2)	  
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